
De Vrije Baptisten Gemeente Nieuw-Lekkerland wil een bijbelgetrouwe en gastvrije gemeente 
zijn. 

De doelen van de gemeente zijn gebaseerd op en geïnspireerd door de Bijbel. Ze komen voort 
uit het verlangen om als gemeente een helder getuigenis naar de omgeving te zijn. Deze doelen 
zijn: 

 

• God liefhebben boven alles 
• Je naaste liefhebben als jezelf 
• Groeien naar geestelijke volwassenheid 
• Gods getuige zijn 

 

Wilt u onze samenkomsten bijwonen, dan bent u van harte welkom! 

 

Gebouw ‘Maranatha’ 

Mattenbies 1 

Nieuw-lekkerland 

 

Samenkomst iedere zondag om 13:30 uur 

 

 

Voor meer informatie: 

 

E-mail :   info@vbgnl.nl 

Internet : www.vbgnl.nl 

 

Ziekenzalving



Ziekenzalving 
 

Introductie 
Worstel jij met ziekte en heb je het verlangen ziekenzalving te ontvangen en/of wil je er 
gewoon meer over weten? In deze brochure vertellen we je graag meer over wat 
ziekenzalving is, wat we er in de Bijbel over lezen en hoe het praktisch in zijn werk gaat 
binnen onze gemeente. 

Wat is ziekenzalving? 
Bij een ziekenzalving wordt door de oudsten van de gemeente voor en met een zieke 
gebeden en wordt de zieke tijdens het gebed met olie gezalfd. De zalving met olie is een 
symbool van genezing. Olie werd vroeger gebruikt om wonden te verzachten en zo te helpen 
genezen (Luk. 10: 34). De zieke christen ontvangt de zalving ook als teken dat Gods 
nabijheid in zijn situatie verbeeldt. God treedt ons zegenend tegemoet. De ziekenzalving is 
ook een beeld van ons intense zoeken van Gods aangezicht, waarin we onze nood en ons 
verlangen naar genezing voor Hem uitstorten in de stellige verwachting dat Hij er op zijn 
eigen heilzame wijze iets mee zal doen dat ons ten goede komt. 

Wat lezen we over ziekenzalving in de Bijbel? 
In Markus 6: 13 lezen we dat de Here Jezus de discipelen uitzond en dat zij vele zieken 
zalfden en genazen. In de brief van Jakobus blijkt dat ziekenzalving in de eerste 
christengemeenten nog steeds werd toegepast. Jakobus schrijft dat een zieke de oudsten 
van de gemeente bij zich kan roepen, zodat zij over hem een gebed kunnen uitspreken en 
hem met olie zalven (Jak. 5: 14). Wat de discipelen eerst deden, mogen de oudsten van de 
gemeente nu doen.  
De zieke is hiertoe niet verplicht; de ziekenzalving aanvragen, is een mogelijkheid waarover 
men kan nadenken. De ziekenzalving berust op de vrije keus van een zieke die in zijn lijden 
een beroep doet op de herders van de geestelijke kudde. Zelfonderzoek is bij de 
voorbereiding van de ziekenzalving een belangrijk principe. 

Wie kan ziekenzalving aanvragen? 
Wie ziekenzalving vraagt, vertrouwt zich met zijn hele wezen toe aan de Almachtige. Wat 
ons betreft is er geen tegenstelling tussen medische behandeling en ziekenzalving. Daarmee 
is niet gezegd dat medische behandeling altijd moet; een zieke ziet soms bewust af van 
bepaalde behandelingen. Ook maakt ziekenzalving medische behandeling niet overbodig, al 
zou dat wel zo kunnen zijn wanneer een zieke wordt genezen. Zoals op alle gebieden van 
het leven, gaan ook op dit gebied onze eigen verantwoordelijkheid en het vertrouwen op God 
hand in hand. 

Wat wordt bij ziekenzalving gedaan? 
Enkele elementen van de ziekenzalving zijn al verwoord. Wanneer een zieke de 
ziekenzalving aanvraagt, wordt hij bezocht en vindt een gesprek over de ziekte en het 
geestelijk leven plaats. Soms neemt dit enige tijd in beslag, vooral als er zaken in het leven 
op orde gebracht moeten worden. Als tot ziekenzalving wordt besloten, is het wenselijk dit 
aan de kring of gemeente mee te delen. Hun gebed is onmisbaar. Verder vinden wij het 

belangrijk dat er een moment van verootmoediging en voorbede is. Dat laatste kan 
gezamenlijk als gemeente, bijvoorbeeld op een bidstond. Wanneer de gemeente minder 
betrokken kan worden, vindt dat moment in ieder geval plaats bij de oudsten en andere 
betrokkenen bij de ziekenzalving. 
Een volgende stap is de ziekenzalving zelf. Deze vindt in principe in besloten kring bij de 
zieke thuis plaats. Dit is het meest voor de hand liggend, omdat dit de context is die we in 
Jakobus 5 aantreffen: de zieke roept de oudsten bij zich.  

Er is eventueel een uitgebreider stuk over ziekenzalving beschikbaar met meer 
achtergronden en literatuur- en tekstverwijzingen. Voel je vrij om naar één van de oudsten 
toe te gaan en er verder over te spreken als je ziekenzalving wilt ontvangen. 
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